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Mensagem

Coros ﬁwomlam(oa«,

O ano 2020 avizinha-se construtivo para a atividade da Associa¢cdo Horizontes.

Depois de 2019, onde conseguimos proceder com todas as conformidades de constituicéo, estabelecer
contatos para parcerias, dar a conhecer a nossa Associacdo nos mais diversos locais e aos diversos
intervenientes da Cooperac¢do, obtermos o estatuto de Utilidade Publica e conseguirmos concretizar o projeto
“Mochila Solidaria”, vemos o préximo ano como a continuidade de uma forga que nos move para a agéao da
construg&do de um mundo melhor para todos.

E com ambicdo que apresentamos o Plano de Atividades para 2020, um plano que pretende ir ao
encontro dos objetivos estratégicos da Associagdo, apoiando tanto em Portugal como em Mogambique, as
comunidades e grupos mais vulneraveis e desprotegidos, mas também orientando os nossos esforcos na
educacdo para o desenvolvimento, no qual procuraremos junto dos mais novos construir cidaddos mais
interessados que combatam a indiferengca e promovam a transformacéo social nas rela¢des entre individuos,
comunidades, intergeracionais e com o planeta.

Continuaremos a apostar nas parcerias com Instituicbes que possuem experiéncia na atuagdo no
terreno, num processo de aprendizagem e sinergias que possibilitem alcancar melhores resultados.

J& estd em curso o registo e abertura de representacdo da Associacdo Horizontes em Mogambique, o
qgual nos ir& permitir executar os projetos propostos em conformidade com as autoridades locais e desta forma
confirmar que as acfes efetuadas chegam mesmo a quem se dirigem.

Continuaremos a priorizar a nossa atuacéo de acordo com os Objetivos Desenvolvimento Sustentaveis
(ODS) da Agenda 2030 das Nac¢des Unidas.

Iremos efetuar uma aposta forte na comunicacdo e divulgacdo das acBes em curso e da vida da
Associacao Horizontes através da criagdo de uma Newsletter digital e por via das redes sociais, promovendo
uma maior participagdo de todos os Associados e voluntarios.

Pretendemos duplicar a nossa base de Associados de 50 para 100, privilegiando o perfil dos mesmos
com os principios orientadores da Associa¢ao Horizontes.

Em 2020 a Associagdo Horizontes ja constara na lista de Instituicbes em que os cidaddos poderdo
consignar o seu IRS, o que sera mais uma oportunidade preciosa para ajudarmos quem mais precisa e contamos
com a participacdo de todos para divulgar esta possibilidade junto dos familiares, amigos e conhecidos.

Estes objetivos s6 serdo possiveis de concretizar com o apoio de todos.

Séao Joao da Madeira, 14 de novembro de 2019

Corlos Kosado
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Missao, Visao, Valores
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Objetivos Estrategicos

Apoiar projetos de intervencao e solidariedade social junto das comunidades mais desprotegidas;

Desenvolver iniciativas na area da Educacéo para o Desenvolvimento junto de estabelecimentos de

ensino, promovendo a importancia, o conhecimento e a participacao de todos;
Efetuar parcerias com entidades relacionadas com pessoas com necessidades especiais;

Reforcar a credibilidade, a visibilidade e o impacto publico da Associagéo Horizontes junto dos diversos

parceiros e comunidades, alargando o n.° de parceiros;

O desenvolvimento, apoio, intervencdo e promocdo de acdes de desenvolvimento em Portugal e

paises de lingua oficial portuguesa, nas areas da educacéo, formacéo, saude, sociais e culturais;

Efetuar parcerias com entidades publicas ou privadas, portuguesas ou estrangeiras no ambito da

intervencdo social e defesa dos mais desfavorecidos;

Promover a angariacdo de Associados cujo perfil esteja adequado as caracteristicas da Associacao

Horizontes, privilegiando a qualidade em detrimento da quantidade;
Defesa e promocéo dos Direitos Humanos;

Promover o respeito pela Declaracéo Universal dos Direitos do Homem;
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Projetos a Realizar em Portugal

Os projetos ja definidos a realizar pela Associacao Horizontes em Portugal durante o ano 2020 seréo
direcionados ao apoio ao idoso, educacdo para o desenvolvimento e apoio a pessoas com necessidades

especiais.
Objetivos Andlise sdcio econémica e demografica da populagdo idosa;
Identificar as expectativas, problemas e necessidades;
Implementar a¢des de voluntariado combatendo o isolamento e a solidao;
Partilhar vivéncias e promover a solidariedade intergeracional.
Contexto O Bem-Estar para Todos, em Todas as Idades - Objetivo 3 Agenda 2030
Onde Concelho S3o Jodo da Madeira
Duragao 9 meses - Margo a Dezembro 2020
Atividades A definir em fung¢do das necessidades identificadas
Parceiros C. M. S3o Jodo da Madeira

Financiamento Associacdo Horizontes

Escola Solidaria

Objetivos Promover agdes educativas nas quais as escolas sejam espagos de construgao
de cidadado interessados e participativos que combatam a indiferenca e
promovam a transformacao social.

Promover o voluntariado, a solidariedade, o desenvolvimento sustentavel, o

combate as desigualdades, prote¢ao do ambiente e a interculturalidade.

Contexto Educacdo para o Desenvolvimento - Objetivo 4 Agenda 2030

Onde EB Jodo da Silva Correia

Duragdo Fevereiro - Junho e Setembro - Dezembro

Atividades Planificacao das atividades na escola parceira - Apadrinhamento escolas
Parceiros A definir

Financiamento Parceiros nacionais
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Projetos a Realizar em Portugal

Apoio Pessoas com Necessidades Especiais

Objetivos Estabelecer parcerias de apoio as pessoas com necessidades especiais e suas

familias com entidades que acolhem essas pessoas (CERCI’s, APPACDM, ACAPO).

Contexto O Bem-Estar para Todos e inclusdo - Objetivo 3 e 16 Agenda 2030
Onde Distrito Aveiro

Duragao Fevereiro - Dezembro

Atividades Planificacdo das atividades com entidades - Voluntariado
Parceiros Entidades acolhem pessoas com necessidades especiais.

Financiamento Parceiros nacionais

Cidade no Jardim

Objetivos Divulgar e promover a Associa¢do Horizontes na cidade Sdo Jodo da Madeira

Angariacdo e envolvimento de mecenas, parceiros e voluntarios.

Contexto Angariacdo receitas e donativos

Onde Sao Jodo da Madeira

Duragao 1 semana

Atividades Presenca em stand nas festas da cidade no Jardim.

Além dos projetos identificados, a Associagcao Horizontes pretende ainda promover uma exposicao de
fotografia com o tema “Educagédo Solidaria — Um Pais chamado Mogambique”, a realizar-se numa das salas do
espaco “OLIVA”. Esta exposicéo tera o objetivo de promover o projeto “Educagédo Solidaria” integrado nos
projetos a realizar em Mocambique.

Iremos realizar os seguintes eventos de promocao e angariacdo material e fundos:

» Picnic Solidario — Junho
» Almoco Solidario — Abril e Setembro

> Jantar Natal Solidario - Dezembro
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Projetos a Realizar em Portugal

Durante o ano 2020 a Associagdo Horizontes estara atenta aos projetos e oportunidades que possam
surgir através das parcerias existentes e participar / apoiar em regime de voluntariado ou em ag8es integradas
nos objetivos estratégicos.

O objetivo de crescimento em n.° de Associados para 2020 séo 50, totalizando 100 em final de 2020.

Jan.19 Out.19 Dez.19 Dez.20
Real Real Obj Obj
Associados 10 37 50 100
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Projetos a Realizar em Mocambique

A Associacao Horizontes definiu no inicio da sua atividade que iria apostar na realizacdo de acdes e
projetos que iriam abranger trés paises de lingua oficial portuguesa, foram eles Mocambique, Guiné-Bissau e

Sao Tomé e Principe.

Em 2019 estéa a ser realizado o projeto “Mochila Solidaria” o qual consiste na angariagdo de um conjunto
de material escolar para ser doado as Aldeias SOS Criangca em Mocambique, Guiné-Bissau e Cabo Verde (Sao

Tomé e Principe n&o possui Aldeias SOS Crianga).

Em outubro passado, uma delegacdo da Associacdo Horizontes deslocou-se a Mogambique onde teve
oportunidade de efetuar a entrega do material escolar e estabelecer diversos contatos com entidades e
instituicdes locais, ONGs portuguesas que estédo a trabalhar em Mogambique, Embaixada de Portugal, entre
outras. Identificamos diversas oportunidades que entendemos trabalhar e que se enquadram nos objetivos

estratégicos da nossa Associacao.

Desta forma avangdmos para o registo da Associacdo Horizontes em Mocambique (em curso) e

estabelecemos Mogambique como pais prioritario dos projetos a realizar em 2020.

Embora Mogambique ser o pais prioritario para a acao da Associacao Horizontes, estaremos atentos ao
gue se passa nos restantes e sempre que exista oportunidades de apoiar ou participar em projetos que se

enquadrem nos objetivos estratégicos, sera analisada a intervencéo.

MISSAO “EDUCACAO SOLIDARIA”

Na sequéncia do projeto “Mochila Solidaria”, foram identificadas outras necessidades também
relacionadas com o ODS 4 da Agenda 2030 — Educac¢édo de qualidade, que permite dar continuidade a parceria
existente com as Aldeias SOS Crianga. Neste sentido, entendemos alargar o conceito do projeto para uma
Missdo — Missdo “Educacao Solidaria” a qual ira integrar projetos no contexto acima identificado e orientados

para o apoio as Aldeias SOS Crianca.

Em 2020, além de dar continuidade o projeto “Mochila Solidaria”, iremos criar um novo projeto que se
designa “Bibliotecas Solidarias” que consiste na criagdo de 6 bibliotecas com um minimo de 200 livros didaticos

e tematicos nas 6 Aldeias SOS Crianga de Mogambique.

As Aldeias S.O.S. criangas tém fortes caréncias, vivendo quase exclusivamente de ofertas e doagfes da

sociedade civil.

As Aldeias SOS Crianca albergam criancas orfds e em situacdo de vunerabilidade social, sem

capacidade econémico/financeira para fazer face as necessidades mais basicas.

Consideramos que a qualidade da educacao que as criancas tém acesso é um dos factores bastante

importante para o seu desenvolvimento pessoal e em comunidade.
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Projetos a Realizar em Mocambique

A possibilidade de possuir uma mochila, cadernos, lapis de carvéo e de cor, réguas, dicionarios e o

acesso a livros didaticos e tematicos fortalecem o desenvolvimento e capacidades intelectuais das criancas e

professores, bem como motivam a continuidade da escolariedade, evitando a desisténcia permatura dos

estudos.

Cerca de 53% das criancas que ingressaram no ensino primario em Mocambique, ndo o0 conseguem

concluir, além de haver cerca de 775.000 criancas fora da escola (UNESCO, citado em UNICEF, 2014, para.

2).

Verifica-se ainda a reducao da aprendizagem do Portugués no Ensino em Mogambique e na Guiné-

Bissau. Somente 25% das criangcas mogambicanas e Guinienses utilizam o portugués como lingua materna.

Perda de patriménio e de identidade cultural da Lingua Portuguesa.

Bibliotecas Solidarias

Objetivos

Contexto
Publico Alvo
Duragao
Atividades
Parceiros
Valor Projeto

Financiamento

Campanha de angariacdo de livros didaticos e tematicos de lingua Portuguesa para
constituicao de 6 bibliotecas nas Aldeias SOS Crianga em Mogambique.
Melhorar qualidade da educa¢dao, melhorar acesso ao conhecimento, motivar os
alunos e professores na continuidade no ensino, prevenindo abandono escolar,
maternidade infantil, doencas.

Angariacao 1200 livros e 6 computadores

Promover a lingua Portuguesa.

Educacgao para o Desenvolvimento - Objetivo 4 Agenda 2030

Aldeias SOS Criancas - Mocambique - Abrange 750 criancas e cerca de 5.000 jovens
8 meses - Margo a Outubro 2020

Angariagdo livros escolares, agbes de captagdo recursos,

Aldeias SOS Criancas Mogcambique

8.834,40€

CIRCES a) e parceiros nacionais.

“A educacao é a arma mais poderosa que podemos usar para mudar o mundo.”

Nelson Mandela
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Projetos a Realizar em Mocambique

PROJETO ESCOLINHA MENINO ISAC

A Associagdo Kuza Mwana Mbawi esta sediada no Bairro 7 de Abril, no distrito de Chimoio — Manica,
alberga cerca de 30 criangas 6rfas que vivem numa situacao de extrema pobreza.

Este projeto sera efetuado com a concordancia das autoridades locais.

Escolinha MENINO ISAC

Objetivos Requalificagdo da escolinha que alberga cerca de 30 criangas orfas e vulneraveis
Pintura paredes, colocacao janelas e porta.
Equipar sala de aulas com mesas e cadeiras ou bancos para os alunos.
Equipar sala de aulas com quadro e secretdria de professora
Angariacao material escolar para as criangas.

Angariacdo roupa e produtos de 1.2 necessidade para melhorar vida das criancas

Contexto Educacdo para o Desenvolvimento - Objetivo 4 Agenda 2030

Publico Alvo Cerca de 30 criangas apoiadas pela Associagao Kuza Mwana Mbawi
Onde Bairro 7 Abril - Distrito Chimoio, Mocambique

Duragao 6 meses - Junho a Dezembro 2020 - Ano lectivo inicia fev. 2021
Atividades Angariacdo material escolar, tintas, equipamento, roupas, prod. Hegiene.
Parceiros Rotary Club

Valor Projeto 7.500€

Financiamento Rotary, CIRCES a) e parceiros nacionais

a) Candidatura apoio financeiro.
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Projetos a Realizar em Mocambique

MISSAO DOMBE

Missdo que alberga diversas Apoiar diretamente a Missdo Parceria com a HELPO
organizagdes no apoio as através do envio periddico de
comunidades em extrema pobreza  material basico (alimentos, roupas, Programa de voluntariado
cujas condigdes de vida foram higiene) e voluntdrios para apoio
fortemente afetadas pelo ciclone nas areas da saude, educacao, Angariacdo material / Fundos
IDAI Nutrigdo, agricultura, etc)

A Missao Dombe é um projeto que atua na comunidade rural de Dombe, Manica em Mogambique. A regido
sofre com a falta de saneamento e de um trabalho de prevencao de salde sistematizado. O problema mais
grave € a Maléaria, que ataca, principalmente, as criangas. Também héa casos de HIV, hanseniase,
tuberculose, desnutricdo e anemias.

Tudo se agravou com o ciclone IDAI

£ * - )
: - -

Due todos sejam u

e
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Projetos a Realizar em Mocambique

PROJETOS EM FASE DE ANALISE

ALDEIA VENCEREMOS

A Associacao Horizontes pretende identificar uma regido onde estabelecer a sua base de trabalho em
Mogambique. O distrito de Chimoio foi identificado como uma regido que redne as condi¢cdes necessarias para
esse objetivo pois possui algumas caracteristicas que podem ser benéficas para o sucesso do trabalho a
desenvolver, nomeadamente 0s acesso, a existéncia de infraestruturas de acolhimento e pessoas que se
identificam com o trabalho da Associagao e estao disponiveis para apoiar.

A Aldeia Venceremos é uma comunidade localizada a 10 Km de Chimoio, constituida por cerca de 50
familias que vivem em situacdo de elevada pobreza.

A Associacao Horizontes pretende durante 2020 efetuar uma analise, em conjunto com as entidades
locais mogcambicanas de como podemos preparar um projeto de apoio a Aldeia Venceremos, um projeto de
médio/longo prazo que se podera estender no tempo e cujos resultados sejam uma efetiva melhoria das
condi¢des de vida dessa comunidade.

Esta agdo sO podera avancar com o sucesso do registo da Associacao Horizontes em Mogambique.
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Orcamento Atividade 2020

.~ Descrigho  Receita  Despesas  Resultado
SR 2343440€  2168440€ 1750,00 €

Observacgoes

Custos com deslocacdes sédo suportadas pelos préprios.

Excetuam-se situagdes cujas despesas de deslocagéo estejam contempladas em orgamentos préprios.

Os custos e receitas referente ao projeto “Mochila Solidaria” estdo contabilizados em 2019.
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Informacdes de Contacto
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Nao deixamos uma crianga para tras...
E-mail: horizontes.on@gmail.com
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